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Pani Terezo, pojdme zadt StarDance.
Tanéite réda?

Ano: tanec jakfkoll pokdbddm za krds-
nied & weolfujict disciplinu, Tedy z podstaty
tanec a pohyb. Mnak standard & latina, kte
reé viddme v pofadu, to je diina na drownl
vrcholového sportu. Médhernd na pohled,
to g2 jistd shodneme. Jd sama s& v randm
middl dotkla int=nzhvmé stepu a po revaducl
5 otewlenim svéta a vice varant také tance
modemiho & trechu jazzu,

V moderovdni pofadu StarDance je di-
leditd rychid reakce a improvizace. ©o Vs
bevi na takowe praci @ oo nacpak stresuje?

Jakykoll vy plencs nebo wstupovdnl
na vefejnost, cof je prostd nezytng sou-
fdet @ podstata mé profese, nenl pro ner-
vovou soustavu nic piirozendno, ale jsem
vy, tak to jako stres nepociu]l, alespof
nie wsdome, & prave sledovat & reagovat,
prosté propojit jednotiive slokky vedera,
to je to, co mé& na modercvdnl bawl. Ve
Starbance to m4d sarmoziejmé mnoho limi-
tlh a plocha e omezend plesnou dasovou
stopdEl | pfedem damym moderdtorskym
prostorem. Je to jako rale — proste o vite,
respekiujete a napliujete ten rozmér, jak
o o G

Ky jste si uvidomila, B herectd a mo-
dercwdnl je to, co choete délat? Co Vis na
tam nejvic plitahovalo?

Moderowvdnl pfiflo samo, 8 D0, noky,
kidy ta profese vastnd v 1€ podobé, jak

) Délam vsechno

" sradosti nejlépe

KdyZ ze fekne Terera Kostkowd, prvni, co nds viechny napadne, je
StarDance — kdyf hvézdy tandl (nafdete na Vysildnl CT). Ale pan
Terezanenljen moderdtorka tanedni show. Je také heredka, divadelni,
fiimovd | serldiovd. MdFete Ji slydet v rddiu | na riiznych spoledenskych
akcich. A | kav¥ ted” pifpravuje osobnl kntho, kterd vijde v kvéinu, na
nékterd oldrky odpovi rdda u¥ ted o specidiné pro wis.

jl zndme dnes, neexistovala, zalala se
formeovat a shodou okolnostl nds nékalik
zafalo byt u toho a oftil jsme theba dispo-
Zloa, chut, radost to objevovat, teofit, délst
a dostdvall jzme tu moZnost. Widycky pli-
Sla njakd nabldka. Dokonce eité | v do-
b, kdy jsem studovala Stfedni pedagogic-
kouw Skolu,

W id dobed jsem pokukovala jen & pou-
ze po dinohemim henect, plesndjl fedano
po divadle. To byl md) sen snad od & let.
Al kdy se do toho stéle ozyvalke mode-
rowdnl, bavile mé to a nablidky jsem plij-
mala a pibrala tu profes) ke svd plvodnd
wyen&ns jako takowy druby bezva melouch
& Hereckd Ekola uZ ostaing méla studium
moderovdnl v zandavl | kdy tuhle profes]
nds wEachny opravdu spiE wéil #iwot a praxe,
Jd sama s= oznaduji za divadelnl herediku
g2 sklonem k moderovdnl. Ale letitou pracl
v rozhlase sevam to rozsif je5tE | o nebyt-
ny novindfsky dhel, ktery e potfeba kve-
denl rozhowor... Zkrétka stéle se to vyl
a Jd jpem tomu oteviena.

Jaky je vaE recept na to nebdt se miu-
wit phed lidmi, kdyZ md &lovék trémut

Pokud =i wyberste moderovdnl jako
gvill] smér neméll byste plelowdvat strach
Z rluvend & Fe vds ndkdo vidl To nenl srm-
slem té profese. Me e by poctt trémmy ne-
doprovdzel chvile, kdy B ndm vénovana
vetsl pozomost ale u o prce je dobné
na tom newviznout 8 Eesem to zpracovat.
Alespofi mné esobnd to brzdl proditek chvi-
ke | modnost dostat se ddl k wiol,

Zdravotnl sestlidka by 5= take neméla
bt odbdrd a omdivat, kayE wal krew. i
Pokud si vyberete sprévwné svilj smér, pro
ktery mate zdkladnl vastnostnl wbawvu
a pracujets na tom, budets spokojeni.

Mate nejaky ritudl nebo zplsob, jak s
<Naladit, ned jdete hrit nebo modercvat?

U ne. Jeto moje milovand préce, sou-
stiedim s& na obeah, na to, oo choame vy-
pravit za pfibgéh. Moind v middi na fkole
jpme néco d&lall, ale ut sl to nepamatuljl.
Ziju normdini #vot, gem méma & fena a za-
jima mé vndElswdt & | ten maj wniting. Jen
Jedna jeho £ést |, 3e se projevu)i na tormto
switE [ako hersdhia. Jsem rdda, kdyE se lids
bl wnima]l, posloucha|l & zakfvajl v dary
fas néco spalu. Je to takowy poct kmene...
to na tam mém rédda.

V dospevani fsem 51 moc neverila,
ted ui tolik neresim,
oo 51 kdo mysh.

Ted pdsobite velmi sebevédomé B pro-
tesionding. Byla jste jako teenager takd
tak sebevédomd, nebo jste se hodné po-
rovmavala s ostatnimit

MHevidim se zvenku, ale spiE sl myslim,
fa to, co se |evl jako sebevi&doml je dplné
norrnd Ind pozitben i vk, LE tollk nefe-
g, co sl mysllten £ onen, netrplim néja-
Ky velkym sebeprodfvdnim, prosts exis-
tuju, d&ldm svou pracl, jak nejiEpe umim.
wiZim =i, #e i mdm, ale také se stdle udim
a snatim se nepfeslechnout Fvot, kudy je
dobré it v jeho dall t4zl. Ale ne, v dospl-



