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@ Pani Jang, vy € Las 04 Casu skavite Apole
nou Vyhulenow Je 1 vate role. keros mite
Ky navitBvsiete dby vnemommicich. MR byza-
imaln, jakc Apolena jea jestil je vim podobas?
Apolena Viykulend e viasna erodila v ramei
mého prifmacin Fizeni, mkovEho castingu na
Zdravoanino Klasna Apolena je dose drza, ne-
Ky neomalend a pra&tena. M3 prennang sebe-
weEdomi 2 vESechno I'I1i.r'.i-|'l.l'|ﬂkl:l..l:5EI‘_ Moc narg-
spekEuie pravidla, 3 takvenikail nieng natekang
a wtipng shuace. Apolena j& optimista. Takie
i el 52 nEco nedall, rozhodnd ji ko nendradi
A jestli j@ mi podobna? Apolena wehie | 22 me.
Takke ann, vnétem jsme si podobné. NapMad
Apolena ma velice pozithvel veeah K jidle, @ to
TAMmE i-FII]lI"."l:I'I:E'. Jing j=me v wm, ¥e ona sle
hleda toho praweéhn, 3 i@ ho o? natla 3 mame
spoleEnk EryTi deti.

@ Co musi Hovek wislat, abyse sl Zdavor-
ném Klaunem? Musi mit ngjake predpokiady,
sxoby 3 podobng?

Zdravoan| Klaun Musl byt v pron| Fade empatic-
Kd 2 SOCiAIng pdrand nsobnose SdrufeniZdra-
wOEni Klaun wpisuie castingy, kée se vybiraii
lide, Kteti jsou dostatetn® empaticti a skabik
ni. Kafdy wChazet prochael ranygmi Cvitenimi
akurzy. Dostvame se do dost zatBIovich
situaci, Kieré Musime wStat, proto j@ priprava
dilesita. Pak je samnztejme diledity | herecky
talent @ taky SCNDpNOsE 58 wlit.

@ Zdravotr Klaunijsoa heri?
Zdravoani Waun nemusi byt numg herec. Ty-
hie dowednosti S8 daj nawtit, poked ma Clowek
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predpoklady. Mam spouste Kolegd, ket fsos
naptiklad pedagogove naboz Gping jiného obo-
M. 50w to lide, Keet maii nad sebow nadhled
2 sMysl pro emor a mal chuf pracovat s lidmi
3 pomahat jim v e2kych situacich,

Je to préce, kterd w8 =smyal.

@ B probind ekovd ndvietva  klawna
v NEMOCTHCIF

Uping zakladni program Zdravatnho Klauna
jSou bEEne nanvitBwy dBLi na oddSlenich v me-
moonicich po celé republice. Na tytd navitBwy
chodi wetSinou dva Klauni 3 prichazime jakofto
takowl prastenl rdravotnici. Takowd prastend
SeSHitka 5 prastenym doktorem. Pracujeme
5 Klaunskym principem. Jeden 18 dvOjice je ta-
loowi jakmby troche chyefaftl 2 ten druby mu to
sEile konsprukti=ng, wtipné nanetuje. PRcha: -
me, fukdme na dwele, prame se, jestli mitemea
dmenitf, @ pokud ana, tak vChizime a probif
prastend vizita

i@ A sxalo 58 vim nekiy Te vis dit na pokog
nechpsly?

Mestava 52 10 skor wibeC. Vidy na zalatke
NiElSyy oddBlen] 52 iformuEme u sesher,
kam makgme mebo nemitems gt vehladem
ks 2ok avotnd sibusci pacientd. Alz prokole ne-
chodims jen E malym detem, ale i k dospha-
jiim a starsim detem, ta moEnost ke je. Majl
Py Nas posist pryl S dosphea fiomije to jing.
0w bo takow jakoby pafac. Majg ul jing typ
Memoew, jingl reagujl MNeskut sfn2 mé ko s ni-
mi kawl

Klaunka, divad glnl improvizatorka, lektorka improvizace
2 deamatic kE wohowy, dramzturgyné v Divadie improvieace

Pani Jona Vozdrikowd [e Zdrovotni Kloun.
Jexdi po nemocnicich, hospicich i leceb-
ndch po celé Ceské republice o rozddvd
mdost o rozptyleni vEem, KteFi to po-
tFebuji. Je 2 drovotni Kloun jen cirkusovd
postovitHa, nebo [e to néco vic? A Kde
no&lo pani Jono svou Fivotni ldsku? Mno-
ho otdzek o mnoho zojimovych odpové-
di. Ctéte.

v

| ulim réds svojll rodinu & phdtele, divadls a wibes
 kultern véech deubfl, dobré j{dle & fascinajl md 1idd4,
kteld nieo doble ued, & to bez ohleda na cher.”

Zdravolmi Klaem: Pocsidnim Zaravobalon Klzund je
prina%et mdost, dobrou naladu 3 phedevsim nadEl F
na mistz, kde se f maC nedostava. DElame pro-

gramy pro d&i seniory | dospEld. Pomangt smichuping mide

i Vate price je tedy JiansSit nemocn it -
tinu, N 3 Strach, keeny na ddBlenich mide
panovat. Mate [jing poslani?

Mame naptklad program NOS. Spotha w tom,
12 5 malym pacientern Cekame na operacl.
Pomahime zviddnout tu dobe Celcnl a phed-
operatnich vySertenl Tam ol chodime samo-
Stawng aby 5@ nemarusil chod predoperatning
kolefka Chceme ilE'S.FI:m trochu weolnit toN3-
pEtL jak pro divd tak pro rodice.

Ie je5te spousta dalsich programd, z minim te-
ba paliatheni program, ke se chodi doms K £8-
tem, k paliativeim pacientim, kit jsou vpo-
slednl Tizi #voea, 3 K jEich roditem. To je uf na
wylddini dané roding vErSinou ve spoluprici
5 NEjakeym mobilnim hospicem.

Mame muz KorErapeuticky program atake pro-
gram Hutdlka pro handicapovant $Bn « zafize-
nich nebo treba Circus paciento. V réme cirke-
su wEime det pobivajicl v techtn 2dravomich
zaflenich cirkwsove dovednost a vrcholem
CeléhD who naseho enning potingni je zd-
vEretné wystoupen pro rodice, biiske 3 wiech-
Moy CSEABNT. JE L0 KOMPON Dvamy program, phijdou
muzikanti 3 d&e 5 na&l pomocd wystepuil. Je to
wldyChy moc heeky zafinak.
Chodime | dozatizeni pro seniory, cod j@ mij ob-
libeny projete. Klawnske navitbuwy jsou pro me
mimn jiné lekce pokory K ot Nic nenlvetng
d pdrayineni samoznejmost.

@ Vase navEtBvy d0 nemonic iniChei rodiTe
nebo lekaH?

W nemacnicich je to kak, 22 wedeni nemocnice
kterd jewa spojeni se sdrekenim Zdrasotni Klaun,



