M&j arozdavej RADOST

Psychologicksd definice radost je ¥e =-
dosk e phlemna ermoce e nikajiclv reakci na
UspEch £i zisk nebo na profitel Bisté 1dsky
7 sounglefitosti

Signdlemn toho, 22 je nBkdo Stastoy 2 mi
radost, jedsmiy. Bohud el ko mide byt tak, ¥o
rmiz| dsmEy rmizf Edost. NEkdo sE na nas
wsmEle - rozdava radosk Jimg se ramall -
nizEe radost e pref. Menl to malo? Znamend
to ¥e. radost zdvisl jen na waBfEICh okobnos-
tech? Nemame nad nl moC? Koo by oh il tak
promEnlivou radost?

Radost SKRZE DRUHE

MEkoho milého nefekant potkime, ven-
K je ki B, stifilz fsem aubobus Jen o tak,
pretietia [sem si opravdu dobry whip, koupila
Jsern =i mco hexkéno. To jsou mdosh, kiend
prichazl 2 nochéel velmi rychie. Mad niide-
rymi mame jen malo moci je zrmEnik Proshd
prijdow, ng okamik ngm zpijemnl den nebo
par minut 3 fsou ful. Pleston

Tip: Déte] ned ekone rodosti drunym.
I maiid mdost se pokfitd.

Radost (CILE)WEDOMA

Sem patfi radost @ nafeho Osill Mate
tydenal (mEsEnl rofnl) snaha naudit se ze-
meEpis, anglicks siowfiika, stflet ma kof nebo
dobit pernificy. kterd pinesta uliteka kjle-
Yy ysledes, Je dping jind radost. Je ko radost,
Kterou precchizelo Gsill, snaha pot, ndkdy
i bolest @ nasazenl. To uk Je Jiny leveL Kdyk
sing danou vEr, kterou sme dokszall vepo-
meneme, vyvold bo v nasznovu pocit spoko-
enostia radosti

Tig: Phipomine] 51 foto moid witEzsiv
nod 5wy pohoding m jd. &
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Kdo naléza $téstiv Bohu,
Je svobodn &[S :

Radost IE SROLCE

Radost, kterd jde ze srdce, je taks radost
z dosti drunsno HdyE mame piEtele, kKeeH
[sou Etastnl 3 my tu radost mideme prollyat
5 nimi to j2 néoo, oo vyohiel @ nefeho spdoe
Renl Is sdilend radosk je dvofitd radost, urfi-
E platl Prodivat soundleditosk a neeidtnou -
dost midet nejen v rodin® 3 5 kamarady, Byl
s siavl nBl dspBon £i narozenimy. | radost
[t=mBy spokojenost]) nBlono dziho, ke Komu
nemame citovy vetan, alekomu my sme udk-
Lali radost, mide vést k napingnl nateno smpe
ot Jen 5i to kousts awEdomit Takowowu -
dostmiZems miti z toho, kay? drumgm odpus-
bz nebo kiyE nSdo odpust ndm

Tip: KdyE nékomo poustite sednout
wtromyali medéte/te 1oz povinnostl
aie s védomim, #e tomu druhemu
chcete udéiot rodost. Vi% pahiled no fdl
o siunce se zménl i Uwiditel

Radost NITERNA, V DUSI
My Westané mame jeStE jeden zasadnl
ziiro] radostl Radost ¢ toho, 3e nds md kel
rad, ¥e nam odpouttinfichy, Eends zachrand
& nabkl nam nebe. Je o oy bevet 3 B ko s2
o tom miwvl Je to rviZStnl radost, ke
ra nezmizl, kiyE phijdou staroski
2 tEfkostl Je bo mdost, kiew
nezaledi naynEfich okolnostech,
ani na nziem splchu £ seihanl
Vedom([ fe mij Envot ma smysl
@ Ief me spasil. 28 mu na mé
zaileH tak, Fe za mE polckil Evolt
VEdoml Lisky bex hranic, Lasky.
ktera odpoustl 3 kb2 nikdy ne-
skonfl mEal nade walmiand a po-
sko). Meal moingé byt wili tEto
lgsce pasival

0 rodosti miuvvime, ra-
dost citime, rodost sdi-
lime. Rodost potfebuje-
me. Rodost méme. nebo nemdme.

Bez radosti nemdme ten sprdvny

pocit, ¥e jsme no svébé rddl Bz
radost ndgs nic nebavi. Ale co [e
viosiné rodost? Lze i viostnit?

Fadost ze spasen| nenl omezend Jen na
chvlli. fe to vidoml, I8 Je tu BON, Kiery Je s&
mnou 2 nikdy mE neopust. JEEE nam od-
karuje w0j pokn] 3 Duch Svaty promidiuje
nate sndCe. Kde e promEnEné smice, tam
bude vESWCky rRdost navedory okoimoskem.
Moind ngke radost nebude novenek |isa
v, 3le srdce bude mit fstotu v Bodl sk
7 raslibenl.

i Tip: Pros Ducho Svofeho zo [eho dary.
Chwa [ Bafen 20 Jeh 5 tvofend
0 JediE] dSku) 20 Losku.

Citdk Zistanete-live mnE a sistanou-Li
ma slova we vas, proste, of choete, 3 stane
SE Vam: To |sem vam povBdll, aby moje ra-
dostbylave was 2 vate radost, aby byla pingd”
fedit fan 1 7amy
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