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Prvnl kentrodo u gynetologe je s ol
nihe pojidtént hrozena od 15 let, jda o praven
tiwnd prablid, kberm @ Judnnu 20 ok Cilem
f= wyloudit makne eminy dilohy o vajesniki
a rajminn déledniho diphu, Polud waok ma
clivke ohtite pled 15, rokam, l2e 5o 2omegistno
wat u gynekcdogo drive, vyhadouw je gynekolog
s spacindizact v ditské gpynekologii. Pokod ne
i -E]rnal\.u,ﬂngmh obtide a nemsdlo |estd po-
hilowni styk, be s prem prohlidkon pockak i de-
e po 15, roce. listd neutrpi zdravetni djmu

Somaziejmosti pred prohlidkou je, = j=
divko wmpto o nema menstruoch ¥ Zadnem
piipads so nemusi halit no intimaich mistach
pouze £ divodu  gymekelogicks  prohlsdky.
Vhodne jo mit 5 sebou valngjs sukni, do ktere
ae poclenthn plevlikise pled wletfenim, aby
no  gynebologickemn  kfesle  nebyle  zoselo
adhalena.

Prohllka 2ating razhavaram L-cl'r u-_l'l|l-'l'll-
log epsfuje zablodmi informoes o edrovotmim
stavu pacientky a jeji rodine DileZitd infar
mace ol bdaje o wrazengel weajodch i
dach, nadarech gynekologickych (dEokhy o v
jpmtnikil), ddoj o trombdze a ambali, cubroves
=1 l.l_:,l§{|L|5|'|| krevnim tleku, £ hlediska zdromeat-
niho stave pocientky je duleZity Gdaj o zodat-
i pereni manstrsace {v kaliko ketach zotola)
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dila o providalnosti manstruoee [podat dni
mezi menstroscl o poltet dof kredeonil, dotum
peoslednich mésickin Kafda drkn, kerd ma
mianstruaci, by s mila wist menstruacnd ka
lenddar, kiery je k vyrvednit u gynebaloga. Ma
raznmmendavoni dnli menstruace milEe poe
shoufit | ohyfejny moly kolandait W pfipadi
e prayicleinoati loe 2 kolendare rychleji vyiéist
el ku cpklu. Znolost dre posledni menstruace
g povdduge 2o 2dklodm. Dalim| dithedityml
iddaji jo idaj o prmim poblowmim stk ales
gii na laley, 0doje o operocich, jatemich chore
befich, Informoc o hadis, protoe Sasto divky
chadi no prohlidk s mominkem, kiere odoje
g g
Saudst] pravantivni prohlidky e vyletien]
praow o nisdedni sySetreni na gynekologic-
kiim kiasla. Pockentho je v polalefe ra kiesla,
oy md apiord @ opladich o mib je mim od
sobe. Fpisob vyietieni se i u pocientek, e
re midly pohloeni styk o kbara sty jeded mam dly
u thchito pocientel qymekolog vdetfule ru-
kau pres konecnik o predn sténo biigne Zemy,
ktari matly pohbavnd styk, gynekalog vwydetiuje
pamoci eroadel, kivre pasune do poclwy, 2 dé-
|edmiba Sipku se jednow rocne odebire stér na
cytalogii o pok se pozoruj zmény na Eipku
speadinl lupou - keiposkopem. Freo gyneko-
leeg wySetiuje pan phi premi prevertron prohlid-
ca, po b doporid dives h-:lrlulh':r‘-!-u!fvrll' LETE]
vidy po menstrosc Mndy gyrekalog wistie
j= prea jen pri abtisch, kdy si Zeno nobhmaota
tralso bBulki na [T
hUDR Moriine Kuderawd
prmakodafka
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